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Objetivos:  

• Espacio de capacitación con apoyos territoriales y PBE de las localidades de Puente Aranda y Fontibón, en torno al proceso de 
construcción de experiencias significativas por el bienestar. 
 

Agenda 
 

❖ Saludo y bienvenida. 
❖ Capacitación con apoyos territoriales y promotoras del bienestar. 
❖ Compromisos. 

 
 
Desarrollo de la Agenda: 
 
Siendo las 04:00 p.m.  del día 17/07/2025 se da inicio a la reunión en la que participaron las profesionales del equipo PBE- SED, Sandra 
Galindo y Neygeth Romero, el apoyo territorial Viviana Moreno, además del equipo de promotoras del bienestar de las localidades Puente 
Aranda y Fontibón.  
 
Se da apertura al espacio de cualificación brindando un saludo por parte de la profesional Sandra Galindo, quien agradece por la asistencia y 
la disposición de las promotoras del bienestar y apoyos; se señalan los objetivos del proceso de construcción de experiencias significativas 
por el bienestar:  
 
General:  
Construir, mejorar, cambiar o fortalecer hábitos, prácticas y comportamientos saludables de los estudiantes, articulado y proyectado a sus 
familias. 
 
Específico:  
Resaltar aquellas vivencias, prácticas y experiencias pedagógicas significativas en torno al cuidado, como eje para construir hábitos y 
prácticas saludables, que surgen de la implementación pedagógica, fortaleciendo de manera especial los procesos en la primera infancia, en 
las comunidades educativas rurales y contribuyendo a la interculturalidad. 
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• Se señalan los elementos a tener en cuenta durante el proceso de construcción de experiencias significativas por el bienestar: 

 
Énfasis en la Experiencia. 
 
Experiencias y prácticas en primera infancia 
 
Exploración, descubrimiento y adquisición de hábitos a través de la experiencia lúdica: 

- Bitácora de vida saludable (travesías y experiencias) 
- Campamentos de exploradores del bienestar (picnic del bienestar, por la ciudad en bici, feria de tradiciones, …) 
- Líderes del bienestar con la primera infancia (9º - 11º). 

 
Experiencias y prácticas con énfasis intercultural 
Proyectos pedagógicos interculturales “Prácticas saludables de nuestras culturas” (alimentación propia, juegos y danzas tradicionales). 
Participación familiar. 
 
 
 



 

ACTA DE REUNIÓN 

 

Fecha 17/07/2025 Inicio 04:00 p.m.  Fin  05:45 p.m. Lugar Plataforma TEAMS  

Asunto Capacitación Promotoras Localidades Puente Aranda Y Fontibón. 

Asistentes Ver Listado de asistencia,  Asistentes Externos Apoyos y PBE – SSO – Puente Aranda Y Fontibón. 

Fecha de Elaboración 19/07/2025 Elaborado por Sandra Galindo Triana Próxima Reunión ---------- 

 

Página 3 de 6                                      21-IF-001 
V.1 

Experiencias y prácticas en ruralidad 
Proyectos pedagógicos en torno a alimentación propia, juegos y danzas tradicionales que enaltecen saberes y participación de familias del 
entorno rural. 
 
 Integración 6 estrategias pedagógicas y didácticas 
6 en 4 líneas pedagógicas + estrategias para incentivar el cuidado y la prevención de enfermedades, que aportan a experiencias y prácticas 
significativas para vivir el bienestar.  
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Se señalan los aspectos que hacen parte de la experiencia signifcativa y se amplía la información y orientaciones en cada uno de ellos:  
 
Nombre de la experiencia.  
Espacio Físico de la experiencia significativa . 
Habitos a fortalcer  
Intrumentos a diligenciar en el proceso – Diario del promotor y planeador. 
Énfasis en la experiencia significativa. 
Registro gráfico. 
 
Acciones y  compromisos por parte de las promotoras en el marco del la construcción de experiencias: 
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Se comparte un ejemplo de descripción de acciones para diligenciar el diario del promotor, en el cual se eviencian los avances en el proceso: 
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1.Coherencia del nombre de la experiencia significativa. 
2. El video evidencia el trabajo de los estudiantes, sus cambios o fortalecimiento de hábitos y comportamientos saludables.                                                                              
3. Los hábitos saludables se integran en una sola experiencia significativa/ No por separado: Experiencia integral.  
4.La experiencia significativa por el bienestar integra los hábitos saludables definidos y estrategias didácticas.                                                                                                                  
5. Evidencia participación de las familias.                                                                                                                                                                   
6. Trabajo con Primera Infancia- P intercultural y P rural.                                                                                                                                             
7. Reconocimiento entre la comunidad.                                                                                                                                                                      
8.  La experiencia da respuesta a las necesidades de la IED y del contexto.                                                                                                                
9. El contenido muestra creatividad en la experiencia significativa definida.                                                                                                                               
10. Se reconoce la calidad en imagen, sonido, efectos, etc. 
 
Siendo las 05:45 p.m   se da por finalizada la reunión. 
 

 
Compromisos Adquiridos: 
 

• Elaboración del acta por parte de la profesional Sandra Galindo. 

• Envió por escrito con preguntas por parte de las promotoras a través de Viviana Moreno. 

 



1. Resumen

Título de la reuniónCapacitación Promotoras Fontibón y Puente Aranda 

Participantes que asistieron26

Hora de inicio 7/17/25, 3:57:49 PM

Hora de finalización7/17/25, 11:00:02 PM

Duración de la reunión7 h 2 min 12 s

Tiempo medio de asistencia1 h 49 min 34 s

2. Participantes

Nombre Primera entradaÚltima salida Duración de la reuniónCorreo electrónicoId. de participante (UPN)Rol

SANDRA VIVIANA GALINDO TRIANA7/17/25, 3:58:47 PM7/17/25, 5:47:36 PM1 h 48 min 48 ssvgalindot@educacionbogota.gov.cosvgalindot@educacionbogota.gov.coOrganizador

Andrea Ulloa  (No comprobado)7/17/25, 3:59:46 PM7/17/25, 5:01:37 PM1 h 39 s Moderador

KAREN VIVIANA MORENO CAICEDO7/17/25, 3:59:46 PM7/17/25, 5:47:46 PM1 h 47 min 59 skvmorenoc@poligran.edu.coKVMORENOC@poligran.edu.coModerador

teodolinda Rodríguez  (No comprobado)7/17/25, 3:59:52 PM7/17/25, 5:47:30 PM1 h 47 min 38 s Moderador

Carolina  (No comprobado)7/17/25, 4:00:06 PM7/17/25, 5:47:56 PM1 h 47 min 50 s Moderador

MARINELA  PEÑA GONZALEZ7/17/25, 4:01:41 PM7/17/25, 5:48:48 PM1 h 47 min 7 s mpenago8@estudiante.ibero.edu.compenago8@estudiante.ibero.edu.coModerador

mayelvis idrobo7/17/25, 4:02:14 PM7/17/25, 4:20:53 PM11 min 52 s Moderador

Génesis Solmaira Cubides Ruiz7/17/25, 4:02:14 PM7/17/25, 5:47:52 PM1 h 41 min 57 s Moderador

amparo (No comprobado)7/17/25, 4:02:56 PM7/17/25, 6:18:01 PM2 h 15 min 4 s Moderador

Marcela Gonzalez (No comprobado)7/17/25, 4:03:38 PM7/17/25, 5:47:29 PM1 h 43 min 50 s Moderador

NEYGETH ROMERO MANUEL7/17/25, 4:03:57 PM7/17/25, 5:47:22 PM1 h 43 min 24 snromerom@educacionbogota.gov.conromerom@educacionbogota.gov.coModerador

Carolina Montealegre7/17/25, 4:05:48 PM7/17/25, 5:47:20 PM1 h 35 min 17 s Moderador

Nataly Saavedra  (No comprobado)7/17/25, 4:07:52 PM7/17/25, 4:18:37 PM10 min 45 s Moderador

Katherin Vizcaino Hernandez7/17/25, 4:08:16 PM7/17/25, 5:49:51 PM1 h 40 min 21 s Moderador

Maria Lucia Parra (No comprobado)7/17/25, 4:09:20 PM7/17/25, 11:00:02 PM6 h 50 min 42 s Moderador

yury yised chacon bravo7/17/25, 4:09:46 PM7/17/25, 5:47:24 PM1 h 32 min 46 s Moderador

johanna cadena  (No comprobado)7/17/25, 4:10:17 PM7/17/25, 10:26:16 PM6 h 36 s Moderador

Johana M (No comprobado)7/17/25, 4:12:31 PM7/17/25, 5:49:26 PM1 h 36 min 54 s Moderador

Elvia becerra  (No comprobado)7/17/25, 4:12:38 PM7/17/25, 6:01:58 PM1 h 49 min 19 s Moderador

Meeting Guest (No comprobado)7/17/25, 4:13:12 PM7/17/25, 5:47:33 PM1 h 34 min 21 s Moderador

Leidy Liliana Cristancho7/17/25, 4:20:17 PM7/17/25, 5:47:28 PM1 h 27 min 10 s Moderador

mayelvis (No comprobado)7/17/25, 4:20:17 PM7/17/25, 5:47:57 PM1 h 27 min 39 s Moderador

Nataly Saavedra  (No comprobado)7/17/25, 4:20:18 PM7/17/25, 5:47:27 PM1 h 27 min 8 s Moderador

Lida Mileidy Gomez Trujillo  (No comprobado)7/17/25, 4:29:08 PM7/17/25, 5:49:40 PM1 h 20 min 32 s Moderador

Gimena Humano (No comprobado)7/17/25, 4:30:41 PM7/17/25, 5:47:33 PM1 h 16 min 52 s Moderador

Yury Chacon (No comprobado)7/17/25, 4:58:51 PM7/17/25, 5:01:17 PM2 min 25 s Moderador

3. Actividades de la reunión

Nombre Hora de entradaHora de salidaDuración Correo electrónicoRol

SANDRA VIVIANA GALINDO TRIANA7/17/25, 3:58:47 PM7/17/25, 5:47:36 PM1 h 48 min 48 ssvgalindot@educacionbogota.gov.coOrganizador

Andrea Ulloa  (No comprobado)7/17/25, 3:59:46 PM7/17/25, 4:11:18 PM11 min 31 s Moderador

Andrea Ulloa  (No comprobado)7/17/25, 4:12:29 PM7/17/25, 5:01:37 PM49 min 8 s Moderador

KAREN VIVIANA MORENO CAICEDO7/17/25, 3:59:46 PM7/17/25, 5:47:46 PM1 h 47 min 59 skvmorenoc@poligran.edu.coModerador

teodolinda Rodríguez  (No comprobado)7/17/25, 3:59:52 PM7/17/25, 5:47:30 PM1 h 47 min 38 s Moderador

Carolina  (No comprobado)7/17/25, 4:00:06 PM7/17/25, 5:47:56 PM1 h 47 min 50 s Moderador

MARINELA  PEÑA GONZALEZ7/17/25, 4:01:41 PM7/17/25, 5:48:48 PM1 h 47 min 7 s mpenago8@estudiante.ibero.edu.coModerador

mayelvis idrobo7/17/25, 4:02:14 PM7/17/25, 4:05:51 PM3 min 36 s Moderador



mayelvis idrobo7/17/25, 4:12:36 PM7/17/25, 4:20:53 PM8 min 16 s Moderador

Génesis Solmaira Cubides Ruiz7/17/25, 4:02:14 PM7/17/25, 4:35:24 PM33 min 9 s Moderador

Génesis Solmaira Cubides Ruiz7/17/25, 4:39:04 PM7/17/25, 5:47:52 PM1 h 8 min 48 s Moderador

amparo (No comprobado)7/17/25, 4:02:56 PM7/17/25, 6:18:01 PM2 h 15 min 4 s Moderador

Marcela Gonzalez (No comprobado)7/17/25, 4:03:38 PM7/17/25, 5:47:29 PM1 h 43 min 50 s Moderador

NEYGETH ROMERO MANUEL7/17/25, 4:03:57 PM7/17/25, 5:47:22 PM1 h 43 min 24 snromerom@educacionbogota.gov.coModerador

Carolina Montealegre7/17/25, 4:05:48 PM7/17/25, 4:14:03 PM8 min 14 s Moderador

Carolina Montealegre7/17/25, 4:20:17 PM7/17/25, 5:47:20 PM1 h 27 min 3 s Moderador

Nataly Saavedra  (No comprobado)7/17/25, 4:07:52 PM7/17/25, 4:18:37 PM10 min 45 s Moderador

Katherin Vizcaino Hernandez7/17/25, 4:08:16 PM7/17/25, 4:38:39 PM30 min 22 s Moderador

Katherin Vizcaino Hernandez7/17/25, 4:39:51 PM7/17/25, 5:49:51 PM1 h 9 min 59 s Moderador

Maria Lucia Parra (No comprobado)7/17/25, 4:09:20 PM7/17/25, 11:00:02 PM6 h 50 min 42 s Moderador

yury yised chacon bravo7/17/25, 4:09:46 PM7/17/25, 4:59:05 PM49 min 18 s Moderador

yury yised chacon bravo7/17/25, 5:03:55 PM7/17/25, 5:47:24 PM43 min 28 s Moderador

johanna cadena  (No comprobado)7/17/25, 4:10:17 PM7/17/25, 4:47:50 PM37 min 32 s Moderador

johanna cadena  (No comprobado)7/17/25, 4:48:50 PM7/17/25, 5:17:46 PM28 min 56 s Moderador

johanna cadena  (No comprobado)7/17/25, 5:32:07 PM7/17/25, 10:26:16 PM4 h 54 min 8 s Moderador

Johana M (No comprobado)7/17/25, 4:12:31 PM7/17/25, 5:49:26 PM1 h 36 min 54 s Moderador

Elvia becerra  (No comprobado)7/17/25, 4:12:38 PM7/17/25, 6:01:58 PM1 h 49 min 19 s Moderador

Meeting Guest (No comprobado)7/17/25, 4:13:12 PM7/17/25, 5:47:33 PM1 h 34 min 21 s Moderador

Leidy Liliana Cristancho7/17/25, 4:20:17 PM7/17/25, 5:47:28 PM1 h 27 min 10 s Moderador

mayelvis (No comprobado)7/17/25, 4:20:17 PM7/17/25, 5:47:57 PM1 h 27 min 39 s Moderador

Nataly Saavedra  (No comprobado)7/17/25, 4:20:18 PM7/17/25, 5:47:27 PM1 h 27 min 8 s Moderador

Lida Mileidy Gomez Trujillo  (No comprobado)7/17/25, 4:29:08 PM7/17/25, 5:49:40 PM1 h 20 min 32 s Moderador

Gimena Humano (No comprobado)7/17/25, 4:30:41 PM7/17/25, 5:47:33 PM1 h 16 min 52 s Moderador

Yury Chacon (No comprobado)7/17/25, 4:58:51 PM7/17/25, 5:01:17 PM2 min 25 s Moderador


